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こまめに手を洗いましょう

咳エチケット 換気・消毒
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３つの密を避けましょう

こんな時はまず相談！

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス
相談窓口を設置しました

☎相談窓口

町民の皆様へお願い

●宮城県　健康電話相談窓口
　℡０２２－２１１－３８８３・０２２－２１１－２８８２
　受付時間　２４時間
●厚生労働省　電話相談窓口
　℡０１２０－５６５６５３
　受付時間　午前９時から午後９時まで

○‌‌風邪の症状や３７．５℃以上の発熱が４日
以上続いている。

○‌‌強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼
吸困難）がある。

相談窓口連絡先
℡８４－６００８又は８４－６０２１

平日　午前８時３０分から午後５時１５分まで

詳しくは、保健福祉課（℡８４－６００８）へ。

　体調不良のときや、次の症状がある場合は、
すぐに病院に行かず、まず電話でご相談くだ
さい。

●‌‌症状があり、コールセンターに電話しても
つながらない。
●気持ちが落ち着かない。
●家庭での対応について知りたい。
●小学校休業等対応助成金って？
　そんなお悩みをご相談ください！相談は電
話又は福祉センター内のブースで対応します。

※‌‌高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が
２日程度続く場合。

　新型コロナウイルスのＰＣＲ検査は川崎病
院ではできません。

　「１１９番」通報時や病院への連絡時には、必
ず発熱の有無、渡航歴、近親者の感染（感染
疑いを含む。）等を伝えてください。
　通報時の聞き取りにより発熱や呼吸器疾患
の症状が確認された場合、救急隊は「新型コ
ロナウイルス」への感染を考慮し、全身感染
防止衣を着用して対応させていただきますの
で、くれぐれも誤解のないようにお願いしま
す。

①換気の悪い密閉空間
②大人数が集まる密集空間
③間近で会話や発声をする密接場面

※手洗いの前に時計や指輪は外しておきましょう

手を濡らし、石けんを
泡立て、手のひら同士
をよくこする。

手の甲をよく洗う。

手首を洗う。親指と手のひらをねじ
るように洗う。

指先・爪の間をこする
ように洗う。

流水でよくすすいで、
石けんを洗い流す。

指の間を洗う。

清潔なタオル・ハンカ
チやペーパータオルな
どで拭く。

●‌‌可能な限りマスクを着用しましょう。
　（特に咳などの症状がある方）
●‌‌咳やくしゃみをする際は、ティッシュやハ
ンカチ（とっさの場合は服の袖）で口と鼻
を覆いましょう。

●‌‌日中は１～２時間ごとに窓や扉を開け、換
気を行いましょう。
●‌‌可能な限りこまめにアルコール消毒をしま
しょう。
●‌‌不特定多数の人がよく触れる場所や物（電
気のスイッチやリモコンなど）は、アルコー
ルを含んだティッシュ等で消毒しましょう。

あなたを守る行動が
　 みんなを守る行動に

　中国武漢で発生し、全世界に猛威を振るっている新型コロナウイルス。日本国内の感染者は１１，５０５人
（４月１９日現在）。学校の休校、在宅勤務、イベント縮小及び中止など、様々な影響が出ています。今回
は、少しでも新型コロナウイルス感染のリスクを減らすため、個人でできる予防対策を紹介します。「今
さら」と思わず、改めて自分が予防できているか、また、感染の疑いが出たらどうすべきかを考えてみ
ましょう。あなたを守るための行動は、周りの大切な人を守る行動にもつながります。

イベント中止のお知らせ
６月７日（日）

９月１３日（日）
第４回
川崎レイクサイドマラソン

第２７回
みやぎ川崎
支倉常長まつり

▶‌‌

相
談
ブ
ー
ス
は
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
入
口
に
あ

り
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症を予防するために
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借金残高と預金残高の推移

借金残高と預金残高の推移
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23.0

生
い

駒
こま

 純
じゅん

一
いち

（６９歳）
【裏丁上・⑥】

神
かん

崎
ざき

 安
やす

弘
ひろ

（６１歳）
【支倉下・③】

遠
えん

藤
どう

美
み

津
つ

子
こ

（６２歳）
【川内二・⑤】

遠
えん

藤
どう

 雅
まさ

信
のぶ

（７６歳）
【裏丁上・①】

大
おお

沼
ぬま

 大
ひろ

名
な

（６８歳）
【本荒町・②】

高
たか

橋
はし

 義
よし

則
のり

（６４歳）
【川内三・②】

佐
さ

藤
とう

 清
きよ

隆
たか

（４６歳）
【支倉上・①】

佐
さ

藤
とう

 昭
しょう

光
こう

（７１歳）
【本荒町・②】

佐
さ

藤
とう

新
しん

一
いち

郎
ろう

（７２歳）
【川内二・⑥】

的
まと

場
ば

　 要
かなめ

（４８歳）
【中新町・④】

沼
ぬま

田
た

 長
ちょう

一
いち

（６７歳）
【本砂金・②】

眞
ま

壁
かべ

 範
のり

幸
ゆき

（７０歳）
【碁石・⑤】

眞
ま

幡
はた

 善
ぜん

次
じ

（６９歳）
【支倉台・③】

町民が託した
　　　新しい町議会議員決まる
　任期満了（任期３月３１日まで）に伴う、川崎町議会議員一般選挙が
３月２９日に行われ、１３名の新しい顔ぶれが決まりました。
　当日の有権者数は、７，５３３名（男…３，７４５名、女…３，７８８名）で、投
票率は７５．３４％となり、前回（平成２８年）より４．９９％下回りました。

氏
ふりがな
名（年齢）

【行政区・当選回数】

※年齢は４月１日現在

　ここでは、今後４年間、町議会議員とし
て活躍が期待される１３名の方々を紹介しま
す。（敬称略、５０音順）

財
政
状
況
公
表

借
金
に
つ
い
て

　
令
和
元
年
度
末
で
の
借
金
残
高
は
５６
億

円
と
な
り
、
前
年
度
比
で
５
０
０
０
万
円

増
加
す
る
見
込
み
で
す
。
主
に
台
風
１９
号

に
よ
る
被
害
や
避
難
所
と
な
る
集
会
施
設

等
の
エ
ア
コ
ン
設
置
、
防
火
貯
水
槽
設
置

に
関
す
る
も
の
で
す
。

　
大
規
模
な
災
害
に
備
え
る
た
め
、
防
災

の
強
化
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
古
く
な
っ

た
橋
の
修
理
、
小
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
設

置
な
ど
に
よ
り
借
金
が
増
加
し
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
川
崎
町
は
借
金
に
頼
ら
な
い
よ

う
、
実
施
す
べ
き
事
業
を
選
択
し
な
が
ら

取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
か
ら
、
県
内
で
も

借
金
が
少
な
い
町
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
町
の
借
金
は
、
一
般
家
庭
の
借
金
と
違

い
、
事
業
に
よ
っ
て
は
あ
え
て
借
金
す
る

こ
と
で
国
が
手
厚
い
援
助
を
し
て
く
れ
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
有
利
な

制
度
を
活
用
し
な
が
ら
、
将
来
の
負
担
が

大
き
く
な
ら
な
い
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

預
金
に
つ
い
て

　
令
和
元
年
度
末
の
預
金
残
高
は
２３
億
円

と
な
り
、
前
年
度
比
で
２
億
９
０
０
０
万

円
減
少
す
る
見
込
み
で
す
。
主
に
台
風
１９

号
の
被
害
や
中
原
住
宅
の
宅
地
造
成
工
事

に
お
金
を
多
く
使
う
た
め
で
す
。

　
平
成
２０
年
度
以
降
は
、
国
が
地
方
へ
配

分
す
る
お
金
が
手
厚
く
な
っ
た
こ
と
や
支

出
の
抑
制
に
よ
り
預
金
残
高
を
大
幅
に
回

復
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
人
口
減
少
な
ど
に
よ

り
国
か
ら
配
分
さ
れ
る
お
金
が
再
び
減
少

し
て
い
る
こ
と
や
、
道
路
工
事
、
町
営
住

宅
の
建
て
替
え
な
ど
工
事
費
が
増
え
て
い

る
た
め
、
こ
こ
数
年
は
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
預
金
残
高
は
国
や
県
か
ら
健
全
で

あ
る
と
判
断
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
台
風
１９

号
の
よ
う
な
災
害
発
生
時
な
ど
、
急
な
お

金
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
使
え
る
よ
う
、

備
え
て
い
ま
す
。

川
崎
町
全
体
の
借
金
残
高
と
預
金
残
高
の
現
状
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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SPRINGのイベント ℡５１－８７８９

詳しくは、みやぎ川崎SPRING（℡5１－８７８9）へ。
営業時間…午前１０時から午後５時まで
定 休 日…毎週月曜日（祝日の場合翌営業日）、お盆、年末年始
SPRINGのホームページもぜひご覧ください。

１．当面の間、施設の利用（会員含む）を制限します。
２．電話、メール、ＳＮＳによる相談は継続して対応します。
○ホームページ：http://www.kawasaki-spring.com/
　　　　　　　（このページ右下のＱＲコードからもご覧いただけます。）
○メ　ー　ル：spring@town.kawasaki.miyagi.jp
○Facebook：https://www.facebook.com/kawasaki.springup/

　通常に戻る際は、ホームページやFacebookでお知らせします。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

新型コロナウイルス感染拡大防止のためのＳＰＲＩＮＧの対応について

地域おこし協力隊だより （佐藤隊員）

　川崎町に移住してきてから丸１年が経ちま
す。移住してすぐに川崎町の技の匠でもある竹
細工の今田作美さんのお宅へ伺う機会をいただ
き、竹細工を実際に作っているところを見学さ
せていただいたりお話を伺ったりしてきまし
た。
　最初に今田さんが竹細工を学んだのは中学生
の時の授業で、竹の割り方からはぎ方、編み方
まで教わったそうです。それから数十年竹細工
をやることはなかったそうですが、５０代の時に
奥さんから米研ぎザルを作ってほしいといわれ
て作ったのが竹細工を始めたきっかけとのこと
（２０年以上前に作られたそのザルを見せていた
だきました。今も現役でツヤのあるザルでし
た）。中学生の時に教わったことを手が覚えて
いて、それからは独学で工夫しながら様々な用
途や、形のかごを編まれています。
　するすると竹が編まれてザルになっていく、
人の手はこんなにも器用に動くものなのだなと、
しなやかな手の動きは見惚れてしまうほどです。
　今まで何度となく見ていたはずの手の動き
も、今回写真を撮らせていただくとまた全く異
なって見えました。竹を割ったり、編んでいる
ときに聞こえるリズムを刻むような「音」の存

在も今回初めて意識しました。
　以前営んでいた酪農の牛舎や農作業小屋も自
分で建てたりと、手を動かし自らの生活を作り
上げたりしてきたお話を伺うと、必要なものは
買うという選択しかない現代とは違い、古くか
ら自然と寄り添いながら続いてきた基本的な尊
い暮らしの営みなんだろうと思いました。そし
て竹細工も工芸品ではなく、生活に寄り添っ
て、使う人の想いを存分に汲んで形になった先
人の知恵の凝縮だと感じました。
　以前、今田さんに編み方を教わり作ったザル
も毎日うちの台所で活躍中。使うほどに愛着が
増すのも手作りの良さですね。これからも手仕
事をされている方のところに伺ったり、その技
の継承のお手伝いができたらいいなと思います。

川
崎
町
長

令
和
２
年
４
月
７
日

小
山 

修
作

　手
洗
い
の
は
じ
ま
り

　
石
け
ん
で
手
を
洗
う
。
感
染
症
の
予
防

に
手
洗
い
が
有
効
な
こ
と
は
誰
で
も
知
っ

て
い
ま
す
。
け
れ
ど
、そ
の
常
識
が
広
ま
っ

た
の
は
約
１
７
０
年
前
の
こ
と
。
ハ
ン
ガ

リ
ー
生
ま
れ
の
産
科
医
ゼ
ン
メ
ル
ワ
イ
ス

が
提
言
す
る
ま
で
、
医
師
の
間
に
も
手
洗

い
の
習
慣
は
な
か
っ
た
と
い
う
の
で
す
。

　
彼
は
出
産
直
後
の
女
性
が
高
熱
に
苦
し

む
病
気
の
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
に
。
注

目
し
た
の
は
医
師
の
手
や
指
の
汚
れ
。
手

術
を
し
た
ば
か
り
の
医
師
か
ら
診
察
を
受

け
た
産
婦
に
患
者
が
多
い
こ
と
に
気
づ
き

ま
す
。
そ
こ
で
同
僚
に
手
洗
い
を
呼
び
掛

け
石
け
ん
や
塩
素
水
を
常
備
す
る
の
で
す

が
「
産
科
医
を
ま
る
で
犯
罪
者
扱
い
し
て

い
る
」
と
医
学
界
は
猛
反
発
。
彼
は
大
学

を
追
わ
れ
、
失
意
の
う
ち
に
亡
く
な
っ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
感
染
防
護
の
父
」

と
称
さ
れ
る
の
は
死
後
の
こ
と
。

　効
率
化
で
縮
小
路
線

　
さ
て
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
９
年
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界
を
襲
い
、
再

び
危
機
へ
の
対
応
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

担
当
す
る
厚
生
労
働
省
の
職
員
の
５３
％
が

非
正
規
。
地
域
の
保
健
衛
生
の
拠
点
と
な

る
保
健
所
数
も
こ
の
３０
年
で
３
０
０
以
上

減
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
厚
労
省
は
去
年

９
月
、
再
編
統
合
の
議
論
を
求
め
る
全
国

町長が
ゆく

４
２
４
の
公
立
・
公
的
病
院
名
を
公
表
。

幸
い
に
も
川
崎
病
院
は
該
当
せ
ず
、
ほ
っ

と
し
ま
し
た
が
、
こ
の
国
の
医
療
の
供
給

体
制
は
縮
小
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　お
互
い
の
た
め
に

　
改
め
て
、
人
類
は
今
、
特
効
薬
や
ワ
ク

チ
ン
が
ま
だ
見
つ
か
っ
て
い
な
い
ウ
イ
ル

ス
と
の
過
酷
な
闘
い
の
中
に
い
ま
す
。

　
本
日
出
さ
れ
た
緊
急
事
態
宣
言
の
狙
い

は
、
医
療
崩
壊
を
防
ぎ
、
死
亡
者
や
重
症

者
を
可
能
な
限
り
少
な
く
と
ど
め
る
こ
と

に
あ
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
日
本
の
場
合
は
外
出
自
粛

や
イ
ベ
ン
ト
開
催
制
限
な
ど
に
強
制
力
が

な
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、
お
互
い
の

た
め
に
で
き
る
こ
と
を
し
っ
か
り
と
や
っ

て
い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
手
を
洗
う
。
し
っ
か
り
食
べ
、
し
っ
か

り
睡
眠
を
と
る
。
マ
ス
ク
を
着
け
る
。
詳

し
く
は
本
紙
２
・
３
ペ
ー
ジ
を
。

　
自
分
の
た
め
に
、
家
族
の
た
め
に
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
お
互
い
の
た
め
に
。

　
こ
の
広
報
が
町
民
の
皆
さ
ん
に
届
く
こ

ろ
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
縮
小
す
る

こ
と
を
祈
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

１月２３日　中国武漢封鎖
１月２８日　日本人初のコロナ感染者
２月３日　ダイヤモンド・プリンセス号、横浜港へ
２月２７日　首相、一斉休校を決断
２月２９日　仙台で感染者。東北初
３月１日　大相撲春場所、初の無観客
３月２日　宮城県宿泊税見送り
３月１１日　選抜高校野球史上初の中止
３月１２日　ＷＨＯ「パンデミック」と見なせる
３月２４日　五輪延期で合意
３月２５日　‌‌「オーバーシュート」防ぐため週末外

出自粛を（小池都知事の会見）
３月２６日　政府対策本部初会合
３月２８日　首都圏一円移動自粛
３月２９日　志村けんさんコロナ感染で死去（７０歳）
４月１日　戦後、経験のない国難
　　　　　１世帯２枚ずつマスク配布（首相発言）
４月３日　「不要不急の外出控えて」
　　　　　（県知事、仙台市長ら緊急会見）
４月７日　首相、緊急事態宣言を発する

▲SPRING‌Facebook

きちんと手洗いしてますか？

（共同通信配信　河北新報社提供）
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国保川崎病院 ５月の診察予定
診療
科目 内 科 内科／外科 呼吸器内科 腎臓内科 循環器内科 皮 膚 科 整形外科
診療
時間 午　前 午　後 午　前 午　前 午　後 午　後 午　前 午前／午後

月 阿子島医師 横山医師 内山医師 大学病院医師
（第３午後のみ）

火 石川医師 阿子島医師 新田医師 大学病院医師 大出医師

水 横山医師 横山医師
午後３時まで 新田医師 内山医師 鈴木医師

木 石川医師 大学病院医師 新田医師 大学病院医師
（第１・２のみ）大学病院医師阿子島医師

金 横山医師 横山医師
午後３時まで 新田医師 大出医師

≪受付時間：午前８：３０～１１：３０、午後１：００～４：３０≫

あ
な
た
の
税
が
役
立
っ
て
い
ま
す
！

　
５
月
か
ら
各
町
税
の
課
税
が
始
ま
り
ま

す
。
期
限
内
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
税
務
課
賦
課
係

（
℡
８
４

－

２
１
１
１

�

内
線
１
１
２
１
・
１
１
２
２
）へ
。

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

町 県 民 税 ● ● ● ●

固 定 資 産 税 ● ● ● ●

軽 自 動 車 税 ●

国民健康保険税 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※●のついている月が納付する月です。忘れずに納めるようにしましょう。

税
務
課
だ
よ
り

令和２年度 納期一覧表

詳
し
く
は
、
町
民
生
活
課

（
℡
８
４

－

２
１
１
１ 

内
線
１
１
１
４
）へ
。

　
宮
城
の
豊
か
な
環
境
を
適
切
に
保
全
し
、

次
の
世
代
へ
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に「
み

や
ぎ
環
境
交
付
金
事
業
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
令
和
元
年
度
は
、
国
民
健
康
保
険
川
崎

病
院
の
１
階
の
照
明
２８
基
を
長
寿
命
・
消

費
電
力
削
減
等
、
様
々
な
利
点
を
持
つ
Ｌ

Ｅ
Ｄ
照
明
に
交
換
し
ま
し
た
。

○
令
和
元
年
度
事
業
費

　
３
８
８
万
８
０
０
０
円

　
う
ち
交
付
金
２
７
５
万
７
０
０
０
円

「
み
や
ぎ
環
境
交
付
金
事
業
」
を

実
施
し
ま
し
た

詳しくは、国保川崎病院（℡８４－２１１9）へ。

◦‌‌呼吸器内科・腎臓内科・循環器内科は完全予約制と
なります。初回は内科受診となります。
◦‌‌循環器内科は、第１・２木曜日の午後のみとなります。
◦‌‌皮膚科は、都合により受付時間を短縮することもあ
ります。当日電話等でご確認ください。
◦‌‌整形外科の受付時間は午後４時まで（鈴木医師は午
後３時３０分まで）です。
◦‌‌水・金曜日午後３時からの内科医師は、当院医師と
なります。

【予約優先制】　整形外科と内科の再診は予
約優先制です。予約を取られていない方
の当日診察も行いますが、予約の方が優
先となりますのでご了承ください。

【休診日】　土、日、祝日は休診日ですが、
急患は随時対応しています。夜間の急患
についても対応しています。電話でご一
報の上ご来院ください。

【診察の予約・変更】　診察の予約・変更
は、平日の午後２時から５時までの間に
ご連絡ください。

詳しくは、自衛隊宮城地方協力本部大河原地域事務所（℡5３－２１８5）へ。

自衛隊 自衛官候補生・一般曹候補生募集
試 験 区 分 受 付 期 間 応 募 資 格 試 験 日

自衛官候補生 通年

１８歳以上
３３歳未満の者

受付時に　　　　
お知らせします。

一般曹候補生

①３月１日（日）から
　５月１５日（金）まで
②７月１日（水）から
　９月１０日（木）まで

①１次：５月２３日（土）　　　　　
　２次：６月２４日（水）～２９日（月）
②１次：９月１８日（金）～２０日（日）
　２次：１０月９日（金）～１４日（水）
※いずれか１日を指定されます。

町民バスを公売します
町が所有している公用車の一部について、有効利用を図るため、町民・企業の皆様へ売却します。

５月１日（金）から１４日（木）まで
午前９時から午後５時まで
（土日・祝日を除く）

車 名 日野メルファデラックス
形 式 ＰＢ－ＲＲ７ＪＪＡＡ
初年度登録年月 平成１７年９月２７日
排 気 量 ６．４０Ｌ
走 行 距 離 ７７０，３３６㎞（３月２８日現在）
車 検 有（令和２年８月１９日満了）

備 考
・ＭＴ車
・軽油、修理履歴あり
・現状引き渡し
・乗車定員：４５人

申込期間
●日時…５月２２日（金）　午前１０時から
●会場…山村開発センター２階　研修室

入札日及び会場

売却バス情報

詳しくは、町民生活課窓口係
　（℡８４－２１１１ 内線１１１３）へ。
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小さな情報、ホットな話題がありましたら地域振興課広報係（℡内線１２２5）まで情報パック

　４月１日に菅野節男さん（川内一）が団長に就
任しました。
　７日には菅野団長から宮崎宮治さん（支倉下）
に副団長への昇任辞令も交付され、総団員２３７名
を率いる新たな体制がスタートしました。
　菅野団長は昭和４８年に川崎町消防団に入団、４７
年にわたり火災予防活動に尽力されています。今
後も持ち前のリーダーシップを発揮し団長として
より一層の活躍が期待されます。

　３月１３日、宮城三菱自動車販売株式会社と「災
害時等における電動車両及び給電装置の貸与に関
する協力協定」を締結しました。これは、災害に
よって停電が発生したとき、宮城三菱自動車販売
が所有する車（ＰＨＥＶ）を借りて、非常用電源
として電化製品を使用したり、スマートフォンの
充電をしたりすることができるというものです。
　小山町長は「いざというときの備えとして、こ
の協定が町民の皆さんの助けとなることを期待し
ています。」と話していました。

　４月４日にかわさきこども園、８日・９日は富
岡幼稚園、町内の小・中学校及び高校で入園・入
学式が行われました。新型コロナウイルス感染防
止のため、どの会場でもマスクを着用し、時間短
縮で行われた入学式でしたが、園児たちは、お友
達と仲良くしている姿がみられ、楽しみでいっぱ
いの様子でした。また、各学校の新入生たちから
は、これから始まる学校生活に緊張しつつも、期
待に満ちた様子がうかがえました。

　３月２７日、新型コロナウイルス感染症の対策の
一助として、蔵王町から非接触型体温計（２本）
が寄贈されました。
　これは、蔵王町遠刈田温泉の「竹泉荘ＯＮＳＥ
Ｎ」から蔵王町に寄贈されたもので、県南の近隣
自治体に２本ずつ寄贈されました。
　頂いた体温計は、町の各種健（検）診時の検温
等、感染拡大防止のために活用していく予定です。

　３月１８日、川崎蒟蒻加工組合の大宮富雄さん（前
川東部）が、川崎児童教室の児童に玉こんにゃく
を振る舞いました。
　大宮さんは、「朝早くから準備した。子供たち
には玉こんを食べて、コロナに負けず元気に過ご
してほしい。」と話していました。
　児童たちは、お弁当のおかずに加えて玉こんにゃ
くを味わい、「美味しい！」と笑顔を見せてくれ
ました。

消防団新たな体制でスタート災害時にも安心！頼れる電気車両

わくわくの新生活！蔵王町から体温計の寄贈

玉こんで元気に！

１００歳おめでとうございます

▲写真左から、宮崎宮治副団長、菅野節男団長、丹野亮一副団長

▲写真左から宮城三菱自動車販売株式会社代表取締役社長‌千田さん、小山町長

▲写真左から平間副町長（蔵王町）、佐藤副町長

▲大宮さんから玉こんにゃくをもらう児童たち▲様々な家電が使用可能となるので災害時も安心です。▲災害時に借りる車（ＰＨＥＶ）

新一年生数

新入園児数

前川小学校　　２名　川崎第二小学校　８名
川崎小学校　３０名　富岡小学校　　　９名
川崎中学校　６１名　富岡中学校　　１０名
柴田農林高等学校川崎校　２２名

かわさきこども園　２３名
富岡幼稚園　　　　　５名

▲川崎中学校

▲川崎第二小学校

　３月１８日、満１００歳の誕生日を迎えられた鈴木
スケノさんを町長が訪問し、ご長寿をお祝いしま
した。
　鈴木さんは大正９年、立野行政区の湯坪地区生
まれ。その後、笹谷町へ嫁がれ、主婦業の傍ら炭
焼きや畑仕事をしながら生活されてきました。現
在も食欲旺盛で、特に刺身が好物とのことです。
　これからも元気にお過ごしください。

―鈴木スケノさん（笹谷）―
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習い い 生 学き き 涯
町民ひとり１学習・１スポーツ・１文化活動

お問い合わせ先　生涯学習課・公民館（℡８４－２１１１ 内線１１9０・１１9２）

　成人対象のナチュラルヨガがスタートします。
　このプログラムはヨガに大切な呼吸に重点を置
き、肩の力を抜いて自分のペースで行います。
▪日程…５月１１日、１８日、２５日
　　　　６月１日、８日、１５日、２２日、２９日
　　　　（各月曜日、全８回）
▪時間…午後７時３０分から８時３０分まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター　トレーニングルーム
▪参加費…会　員　無料
　　　　　非会員　３，０００円／８回
▪講師…本間陽子先生

　納税通知書は５月８日（金）に発送予定で
す。住所変更された場合や５月中旬までに
届かない場合は、県税事務所へお問い合わ
せください。
　納付方法などの詳細は、納税通知書に同
封しているチラシをご覧ください。

運動笑楽校からのお知らせ（ナチュラルヨガ）

　ジュニア・リーダーは、子ども会活動や地域活
動への参加、自主イベントの企画・運営、他市町
のジュニア・リーダーとの交流などを行っていま
す。この初級研修会を受講すると、ジュニア・リー
ダーとして認定されます。
▪日程　事前研修…７月２６日（日）
　　　　宿泊研修…７月２８日（火）から２９日（水）まで
※‌‌引き続き、３１日（金）まで小学生サマーキャンプ
にも参加します。

ジュニア・リーダー初級研修会 参加者募集

生活相談・就労相談窓口を設置します
　様々な事情で暮らしにお困りの方のための相談
窓口を設置します。なお、相談は無料で秘密は厳
守します。
○生活相談（午前１０時から午後３時まで）
　生活に困っている方の相談受付です。仙南保健
福祉事務所面接相談員が対応します。
○就労相談（午後１時から３時まで）
　就労等に困っている方の就労相談受付です。ハ
ローワーク大河原の相談員が対応します。
▪相談日…５月１５日（金）
▪会場…健康福祉センター
▪その他…‌‌事前の予約も可能です。予約がなくて

も相談できますが、予約の方が優先と
なります。

相　談

詳しくは、保健福祉課（℡８４－６００８）へ。

人権問題の電話相談
　日頃、「これは人権問題ではないだろうか？」
と感じたり、人権に関する問題でお困りの方は、
お気軽に電話でご相談ください。相談は無料で、
秘密は厳守します。
▪相談先
　・川崎町人権擁護委員窓口（町民生活課）
　　℡８４－２１１１（内線１１１２・１１１３）
　・常設人権相談所（仙台法務局大河原支局）
　　℡５２－６０５３
　・みんなの人権１１０番　全国共通人権ダイヤル
　　℡０５７０－００３－１１０
▪受付日時
　月曜日から金曜日（祝日除く）
　午前８時３０分から午後５時１５分まで

　このほど「社会福祉のために役立ててくだ
さい」と次の方々から社会福祉協議会にあた
たかい善意が寄せられました。

　社協では、関係団体や、福祉施設等へ送付
し、社会福祉の援助に役立てていただきます。

【使用済み切手・その他】
▪藤木　初枝 様
▪㈱エリオス仙台工場 様
▪匿名 様
▪川崎町総務課

あたたかい善意に感謝
（３月受付分）

▪㈱フローラ・㈳A
アクティブ
ctive‌S

サ ポ ー ト
upport 様

　現金４０，０００円
▪藤木　初枝 様　衣類１８点
▪古郡　君代 様　現金４，０１９円
▪佐藤たみ子 様　衣類１０点
▪匿名 様　紙オムツ１袋・オムツパット１袋

英国相互ホームステイ事業中止のお知らせ
お知らせ

　例年実施していたみやぎ蔵王三源郷推進協議会
が主催する、英国ウェールズとの相互ホームステ
イ事業は、新型コロナウイルスの影響により中止
となりました。
詳しくは、
地域振興課企画係（℡８４－２１１１ 内線１１２２）へ。

詳しくは、Ｂ＆Ｇ海洋センター（℡８４－２２７７）へ。

　夏休み期間中に川崎町の大自然に触れ合いなが
ら普段の生活ではできない体験をしませんか。
▪日程…７月２９日（水）から３１日（金）まで
▪会場…‌‌みやぎ蔵王セントメリースキー場、
　　　　るぽぽの森
▪対象…町内の小学３年生から６年生
▪参加費…２，０００円（食費・保険代含む）
※今年から小学３年生も対象となりました。
　詳しくは、各小学校で配布されるチラシをご覧
ください。

小学生サマーキャンプ 参加者募集

▲小学生サマーキャンプ２０１９に参加した小学生とジュニア・リーダー

▲昨年１２月に開催したジュニア・リーダー研修会の様子

※運動笑楽校や生涯学習課事業は、新型コロナウイルスの影響により、開催中止又は延期となる場合があります。

▪会場…‌‌公民館、みやぎ蔵王セントメリースキー場、
　　　　るぽぽの森
▪対象…町内の中学１年生から高校３年生
▪参加費…無料
　詳しくは、各中学校・高校で配布されるチラシ
をご覧ください。

詳しくは、宮城県大河原県税事務所
（℡5３－３１１４）へ。

自動車税の納付は期限内に
▪納期限…６月１日（月）
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‌‌

元気まんてん介護予防教室�
　カラオケや体操、レクリエーションで楽しく過
ごしましょう！将棋や囲碁も用意しております。
◦日時…５月１８日（月）、２５日（月）
　　　　午前１０時３０分から午後３時まで
◦会場…健康福祉センター　やすらぎの間
◦対象…町内にお住まいのおおむね６５歳以上の方
◦参加費…６００円（川崎町飲食店組合の弁当あり）
※やすらぎの湯を利用できます。
※４月より参加費が変わりました。

もの忘れ相談�（要予約�℡８４－６０２１）�
◦日時
　５月１９日（火）
　午後１時３０分から２時まで
◦会場…健康福祉センター
◦相談医
　川崎こころ病院院長
　石井洋先生

やすらぎデイサービス�
　レクリエーションや脳トレ、リハビリで楽しく
過ごして介護予防！入浴はお手伝いします！
◦日時…毎週月曜日、金曜日（祝日を除く）
　　　　午前１０時から午後３時まで
◦会場…健康福祉センター
◦対象…‌‌要支援・要介護認定で要支援１・２の方、

介護予防基本チェックリスト該当者の方
◦費用…１回１，０００円（昼食付）

わが町の集いの場③「伊勢原サロン」�
　のんびりお話しながら楽しく過ごしています！
お気軽にご参加ください。
◦日時…毎月第４水曜日（今月は５月２７日）
　　　　午前１０時から正午まで
◦会場…村上良子　宅
◦内容…お話や脳トレなど

手芸サロン�
◦日時…５月２６日（火）
　　　　午後１時３０分から３時まで
◦会場…健康福祉センター　会議室
◦持ち物…裁縫セット

皆さんの を支えます！元気 地域包括支援センターイベント情報

※‌‌新型コロナウイルスの影響によ
り、日程や時間が変更になる場
合があります。事前にお問い合
わせください。

詳しくは、地域包括支援センター
（℡８４－６０２１）へ。

元気いきいきセミナー�
　自宅でできる筋力アップ体操を中心に身体を動
かします。
◦日時…５月２７日（水）
　　　　午後１時３０分から３時３０分まで
◦会場…健康福祉センター
◦講師…健康運動指導士　渋谷祐子さん
※‌‌動きやすい服装で、タオル、上履き、飲み物を
持参してください。

喫茶「みかん」�
　認知症の方とその家族、地域の方が自由に集う
場を提供しています。認知症サポーターが飲み物
等を用意してお待ちしております。
◦日時…毎週木曜日
　　　　午前９時３０分から１１時３０分まで
◦会場…健康福祉センター　玄関脇ロビー
◦参加費…無料

ヨーガ教室�
◦日時…５月２４日（日）
　　　　午前１０時から１１時３０分まで
◦会場…立野地区集落センター
◦講師…ヨーガセラピスト　佐藤春美さん

▪受講料
　無料（テキスト代等は自己負担）

▪募集訓練科名（定員）
　＜多賀城実習場＞
　◦電気・通信施工技術科（１５人）
　◦ビル設備サービス科（１８人）
　◦住宅リフォーム技術科（１８人）

早期再就職に向けた職業訓練を実施しております。

詳しくは、ポリテクセンター宮城 訓練課
多賀城実習場（℡０２２－３６２－２４5４）へ。

▪訓練期間
　７月１５日（水）から
　令和３年１月２０日（水）まで

▪募集期間
　５月１１日（月）から６月２５日（木）まで
　居住地を管轄するハローワーク（公共職業安
定所）を通じて申し込んでください。
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健康福祉センター事業 健康を守る行事の案内

集団で受ける予防接種
予防接種名 日　時 受 付 時 間 対　　　　象 場　　所

ＢＣＧ予防接種 ６月２５日（木） １３：００～１３：１５ １歳未満のお子さん 健康福祉センター
℡８4－6００８

子供の健康
行　事 日　時 受 付 時 間 対　　　　象 場　　所

母子健康手帳交付 随　時 ８：３０～１７：１５
（土日・祝日除く）

妊娠された方。
お電話での予約をお願いします。

健康福祉
センター
℡８4－6００８

４ ～５カ月児健診
Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種
１歳６カ月児健診

６月２５日（木） １２：３０～１２：４５
○４～５カ月児健診・ＢＣＧ予防接種
　Ｒ２年１～２月生まれのお子さん
○１歳６カ月児健診
　Ｈ３０年１０～１１月生まれのお子さん

２歳６カ月児歯科健診
３歳６カ月児健診 ５月２１日（木） １２：３０～１２：４５

○２歳６カ月児歯科健診
　Ｈ２９年１０～１１月生まれのお子さん
　３月１２日の健診対象となっていたお子さん
○３歳６カ月児健診
　Ｈ２８年１１～１２月生まれのお子さん
　３月１２日の健診対象となっていたお子さん

※各健診には、必ず母子手帳をお持ちください。
※１歳６カ月児健診・２歳６カ月児歯科健診・３歳６カ月児健診では歯ブラシ・コップ・タオルを忘れずにお持ちください。
※日程の変更がある場合があります。各乳幼児健診は個別に通知いたします。
※育児相談も受け付けています。些細なことでもかまいません。お気軽にお電話ください。

個別で受ける予防接種（定期）
予防接種名 実 施 期 間 標準的な接種年齢 対　　象 場　所

子
供

ヒブ（Hib）・肺炎球菌

一年中

生後２カ月～１歳６カ月
山家医院
田中医院
国保川崎病院
※‌事前に電話予約が必要
です。

※‌町外でも受けられる場
合がありますので健康
福祉センターへお問い
合わせください。

‌ （℡８４－６００８）

四 種 混 合 生後３カ月～１歳６カ月
麻しん・風しん
二 種 混 合

①１歳～２歳未満のお子さん
②年長児（平成２６年４月２日～平成２７年４月１日生）

日 本 脳 炎 Ⅰ期初回 ３～４歳 平成２９年４月２日～平成３０年４月１日生
Ⅱ期　１０～１１歳 平成２２年４月２日～平成２３年４月１日生

水 痘 １歳～３歳未満のお子さん
Ｂ 型 肝 炎 生後２カ月～８カ月

高
齢

者 肺 炎 球 菌 ４月１日～Ｒ３年３月３１日 ６５、７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳の方（Ｒ３年４月１日現在）
※受ける前に必ず「予防接種と子どもの健康」を読んでください。※「麻しん」、「風しん」いずれかの接種もできます。

○なかよし広場（子育て支援センター）
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時３０分

日　時 対象 内　容

５月２０日（水） 全クラス 好きな遊びを楽しむ

親子でたのしみましょう!!

○わんぱく広場
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時３０分
クラス 日　時 場　所 対　　象

ひよこ
５月１５日（金）

子育て支援センター

Ｈ３１年４月２日生～
※外出ができるように
　なれば利用できます。５月２９日（金）

うさぎ
•

こぐま

５月１２日（火） Ｈ３０年４月２日生～
Ｈ３１年４月１日生　

５月２６日（火）健康福祉センター Ｈ２６年４月２日生～
Ｈ３０年４月１日生　

詳しくは、子育て支援センター
（かわさきこども園内�℡８４－２２１４）へ。

成人の健康
検査・相談 日　時 受 付 時 間 対　　　象 場　所

ア ル コ ー ル 専 門 相 談 ５月２０日（水） １１：００～１２：００ アルコールに関連して様々な問題を抱えて
悩んでいる本人・家族・関係者 仙南保健福祉事務所

（母子・障害班）
℡５３－３１３２

１４：３０～１６：３０
思 春 期 ・ 引 き こ も り
専 門 相 談 ５月２８日（木） １３：３０～１６：３０ 引きこもり、不登校、家庭内暴力、過食などの悩

みを抱えるおおむね１６～１９歳の本人・家族・関係者

骨 髄 バ ン ク ド ナ ー
登 録 受 付 日

５月１２日（火） ９：００～１０：００
①年齢が１８歳以上５４歳以下の健康な方
②体重が、男性４５㎏以上、女性４０㎏以上の方
③骨髄提供の内容を十分に理解している方 仙南保健福祉事務所

（感染症対策班）
℡５３－３１２１

※事前に電話予約が
必要です。　　

５月２６日（火）
エ イ ズ ・ ク ラ ミ ジ ア
相 談、 抗 体 検 査

５月１２日（火） １０：００～１２：００ 感染が気になる（可能性がある）方は無料で受け
られます。５月２６日（火）

Ｂ 型 肝 炎・ Ｃ 型 肝 炎
相 談  ・ 抗 体 検 査

５月１２日（火） １０：００～１２：００ 感染が気になる（可能性がある）方は無料で受け
られます。検査内容は、問診、採血です。５月２６日（火）

こ こ ろ の 相 談 ５月１４日（木） １４：００～１６：００ 悩みごと、相談のある方
※保健師までご連絡ください。 健康福祉センター

保健相談室
℡８4－6００８

６月１１日（木）

生 活 習 慣 病 予 防 相 談 随時電話にて受け付けます 食事や運動など生活習慣を改善したい方
住民健康診査の結果について相談したい方

※新型コロナウイルスの影響により中止になる場合があります。

盲ろう者通訳・介助員
養成講座受講者募集胃がん検診中止のお知らせ

　盲ろう者（目と耳の両方に障害のある方）の
移動やコミュニケーション等のサポートを行う
方々を養成します。
▪対象…県内にお住まいの方
▪定員…１６名程度
▪  日程…７月７日（火）、２１日（火）、８月４日
（火）、１８日（火）、９月１日（火）、１３日（日）、
２９日（火）、１０月１３日（火）、２７日（火）、１１月１０
日（火）　（全１０回）

▪会場…宮城県聴覚障害者情報センター　ほか
▪受講料…無料（テキスト代３，７００円は自己負担）
▪申込方法…  ６月５日（金）必着で、申込用紙に

必要事項を記入し、郵送。
▪送付先…  〒９８０–００１４　仙台市青葉区本町３丁

目１－６　県本町第３分庁舎１階

　新型コロナウイルスに関する緊急事態宣言
の対象地域が、全都道府県に拡大されたこと
から、５月中に実施を予定していた胃がん検
診を中止します。
　受診を希望されていた方には大変ご迷惑を
おかけしますが、ご理解・ご協力のほどよろ
しくお願いします。

※日程が変更になる場合があります。

※日程が変更になる場合があります。

詳しくは、宮城県聴覚障害者情報センター
みみサポみやぎ（℡０２２－３9３－55０１）へ。詳しくは、保健福祉課（℡８４－６００８）へ。

育児講座のお知らせ

○【食育の会】
▪日時…５月８日（金）
　　　　午前９時４５分から１１時３０分まで
▪会場…健康福祉センター２階　和室
▪対象年齢
　令和元年８月から１１月生まれのお子さん
▪講師…工藤栄養士、
　　　　青木歯科衛生士（保健福祉課）

○【わらべうた遊び】
▪日時…５月１９日（火）
　　　　午前９時４５分から１１時３０分まで
▪会場…子育て支援センター
▪対象クラス…ひよこ
▪講師…金子きくえさん
　　　　（仙台市：宮城わらべうたの会代表）

日　程 会　場 対象地区

５月１日
（金）

野上分館 野上、古関、笹谷

支倉郷土
文化伝承館 支倉上、支倉下

５月７日
（木）

本砂金地区
集落センター 本砂金

前川西地区
集落センター 前川西、青根
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およろこびとおくやみ
※３月中にお届けのあったものです。（敬称略）

町の人口と世帯数
（令和２年３月３１日現在）

人　口 （−３９）８，6５4人
男 （−２２）4，２８９人
女 （−１７）4，３6５人
世帯数 （＋４）３，３８９世帯

※（　）内は前月比

納税のお知らせ
▪５月末まで納期…
◇固定資産税　　　◇軽自動車税
◇国民健康保険税　◇介護保険料
◇後期高齢者医療保険料

赤ちゃん 保護者 行政区

佐藤優
ゆ う ま
宇真 真　一 裏 丁 上

大津　美
み お
桜 裕　幸 古 関

◦誕生おめでとう

死亡者 （年齢） 世帯主 行政区

大沼フクヨ（８７） 初　枝 裏丁上
鈴木　　操（８０） 實 裏丁上
小山　昌根（７１） 昌　根 裏丁下
丹野サカエ（９１） 幸　久 本荒町
佐藤　和見（８７） 和　見 中新町
石井喜代子（７７） 拓　美 前川東
大宮　久治（６９） 久　治 前川西
髙野スヾエ（８９） スヾエ 川内三
北　　善昭（７０） 善　昭 川内三
眞壁　小春（８８） 重　一 支倉上
岩間　光子（７８） 光　男 碁　石

◦おくやみ

休日急患当番医及び休日歯科診療
日　時 内　　　科 外　　　科 歯　　　　　科
５月３日
（日）

玉 渕 医 院
（柴田）℡５６–１０１２

じ ん 整 形 外 科
（大河原）℡８６–５３６３

乾 歯 科 医 院　
（柴田）℡５６–２７６６

富 岡 歯 科 医 院
（白石）℡２４–４３６２

５月４日
（月）

太 田 内 科
（柴田）℡５５–１７０２

さくらの杜診療所
（大河原）℡５１–４６２５

としみ歯科クリニック
（大河原）℡５２–８１４３

吉 田 歯 科 医 院
（角田）℡６２–２１３０

５月５日
（火）

高 沢 内 科
（柴田）℡５７–１２３１

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１–５５００

飯 淵 歯 科 医 院
（柴田）℡５６–１０２６　

千木良デンタルクリニック
（白石）℡２６–１１３１

５月６日
（水）

しばた協同クリニック
（柴田）℡５７–２３１０

船 岡 今 野 病 院
（柴田）℡５４–１０３４

安 藤 歯 科 医 院
（大河原）℡５３–２３４８

大 久 保 歯 科 医 院
（角田）℡６２–４０８４

５月１０日
（日）

日 下 内 科 医 院
（大河原）℡５２–１０５８

善 積 医 院
（村田）℡８３–２１７２

おたべ歯科クリニック
（柴田）℡５６–１８５３

真 壁 歯 科 医 院
（蔵王）℡３２–３１２２

５月１７日
（日）

平 井 内 科
（大河原）℡５２–２７７７

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１–５５００

川 口 歯 科 医 院
（柴田）℡５５–５４９３

舘山歯科クリニック
（丸森）℡７３–４０５０

５月２４日
（日）

太 田 内 科
（柴田）℡５５–１７０２

毛利産婦人科医院
（柴田）℡５５–３５０９

菊 池 歯 科 医 院
（柴田）℡５７–２９５０

村 上 歯 科 医 院
（蔵王）℡３３–４１２５

５月３１日
（日）

さ く ら 小 児 科
（大河原）℡５１–５３５５

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１–５５００

いのうえ歯科医院
（大河原）℡５３–８０２０

黒 須 歯 科 医 院
（角田）℡６３–１１６３

　町民の方々を対象にして、無料法律相談を実施します。
家庭内のことや相続、そして契約などでお困りの方に、
町で依頼した弁護士が相談に応じます。
　予約制となっていますので、相談のある方は、あらか
じめご連絡ください。
▪開催日時…５月１９日（火） 午後１時３０分から４時まで
▪会　　場…山村開発センター２階　研修室
▪相談時間…原則１人３０分
▪予約申込期限…５月１８日（月） 正午まで
▪予約先・問い合わせ先…総務課管財係（℡８４－２１１１ 内線１２１２）

月の５ 無料法律相談

５月の行政相談会

▪開催日時…５月１２日（火）
　　　　　　午前９時３０分から１１時３０分まで
▪会場…山村開発センター（お部屋はお問い合わせください）
▪問い合わせ先…町民生活課窓口（℡８４－２１１１ 内線１１１３）

　町民の方々を対象にして、行政相談を実施します。
　行政相談委員が、国や県、町などが行っている事業に
ついて、皆様からの意見・苦情をお聞きします。そして
問題解決のためにアドバイスや、行政の制度・運営の改
善に活かす制度です。

左から、松浦聖さん・佐織さん（支倉台）、小山町長

左から、太田健司さん（川内一）、小山町長

結婚おめでとうございます
結婚祝い金を交付しました

氏　名 行政区

大浪　健志・暁子 立 野
太田　健司・ 愛 川 内 一
浅野　拓斗・誠琴 川内北川

◦結婚おめでとう

国 民 年 金 だ よ り

詳しくは、大河原年金事務所（℡5１－３１１１）又は、町民生活課国民年金係（℡８４－２１１１　内線１１１３）へ。

　令和２年４月から令和３年３月までの国民年金保険料は、月額１６，５４０円です。
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンススト
アで納めることができます。
　また、クレジットカードやインターネット等を利用した納付や、口座振替もあります。
　未納のまま放置しておくと、強制徴収の手続きによって督促を行います。督促に指定された期限
まで納付がないと、場合によっては財産の差し押さえをすることがあるので、期限内の納付をお願
いします。
　納付が困難な場合は、保険料の免除や猶予を受けることができます。失業や倒産により申請され
る場合で、雇用保険受給資格者証または雇用保険被保険者離職票をお持ちの方は免除申請手続き時
に提出願います。

令和２年度の国民年金保険料

　退職などの理由で国民年金に変わるときには、切り替えの手続きが必要です。退職した日が確認
できる書類（離職証明書など）、年金手帳、印鑑をご持参のうえ町民生活課窓口にて手続きを行う
ようお願いします。

国民年金の切り替え手続きを忘れずに！
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初めての
妊娠で心

配… 発達が心
配だけど

… 母子手帳
ってどこ

で

もらえる
の？

妊娠から子育てまでのワンストップ総合相談窓口
どんな施設？

受付時間

相談方法

　妊婦さんや乳幼児の保護者等の心身の不安や悩み、育児
などの相談にお答えする総合相談窓口です。保健師等の専
門職が、面接や電話による相談に応じます。どこに相談し
たらいいのかわからない、そんな時はぜひご連絡ください。
必要に応じて他職種・他機関との連携を図りながら、切れ
目のないサポートを目指します。

　お子さんの体重測定や、誰か
に話を聞いて欲しい時など、お
気軽にご利用ください！

場所は、
　健康福祉センター
　　保健福祉課内
　　　　　　　 です！

●電話相談（℡８４－６００８）
●来所面談（個室相談部屋も準備しています）

妊娠された方へ
母子健康手帳を交付します。事前に電話で予約してください。
（交付時間：約３０分～１時間程度）

午前８時３０分から午後５時１５分まで
※平日のみ

令和２年

開設
月より４

詳しくは、保健福祉課 保健師（℡８４－６００８）へ。

子育て世代の皆さんへ！

子育て世代包括支援センター
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