
 

 

 

 

 

 

◆ご入学・ご進級おめでとうございます。 

新年度がスタートしました。少しずつ新学年の生活リズムに慣れていってほしいと思っています。

緊張して頑張っていると，心と体はとても疲れやすくなります。お子様が元気に笑顔で過ごせるよう，

保健室からサポートさせていただきますのでよろしくお願いいたします。  

 

◆４月の保健目標「自分の健康状態を知ろう」 
健康診断が始まります。事前に記入していただきたい問診票や受診票があります。 

配布と回収にご協力いただく際には改めてお知らせいたします。 

 

◆健康診断日程一覧 
日時 検診等 対象 備考 

４月 ８日（月） 健康手帳配布 

運動器検診 

保健調査票 

全学年  

１１日（木）まで記入・押印し提出。 

４月１２日（金） 

放課後 

身体計測 

（身長・体重） 

視力・聴力 

全学年 体育着着用（半袖・ハーフパンツ） 

眼鏡使用者は持参。 

コンタクトレンズは装着したまま。 

４月２５日（木） 

朝 

尿検査 全学年 前日に容器を配布。採尿したものを忘れ，届

けてもらう場合は９時までです。 

４月２５日（木） 

１４：００～ 

内科検診 

結核健診 

運動器検診 

全学年 ８日（月）に結核健診問診票・運動器検診問

診票を配布し回収したものを，内科検診で

使用。 

５月１４日（火） 

９：００～ 

血液検査 ２学年 今年度から町内は中学２年生のみ。 

５月１４日（火） 

１３：５０～ 

循環器検査 

血圧測定 

１学年 問診票は，届き次第配布。 

６月 ６日（木） 

１０：３０～ 

眼科検診 全学年 前髪が目にかからないようにしてください。 

６月１８日（火） 

１３：１５～ 

歯科検診 全学年 事前に問診票配布。 

６月２７日（木） 

１３：４０～ 

耳鼻科検診 全学年 見える範囲は，耳掃除をしてきてください。 
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 ◆保護者の方へ ※健康手帳の記入・押印お願いします。  

 ※提出期限：４月１１日（木）まで 
 

 ①緊急連絡先，かかりつけの病院（健康手帳表紙裏） → 変更があれば訂正してください。 

    ②児童生徒保健調査票（３，４ページ） →該当学年の欄にご記入，押印ください。 

    ③アレルギー健康調査票（５，６ページ）→該当学年の欄にご記入，押印ください。 

④連絡・相談など（１６ページ）→配慮が必要なことなどあれば，詳しくご記入ください。  

 

◆１年生のみ，色覚検査の希望調査を配布しました。       

・希望がない場合でも提出してください。        ※提出期限：４月１１日（木）まで 

 

◆保健連絡ファイルは３年生まで使用します。 

・保健関係の調査票等で配布・回収するものは，保健連絡用ファイルに入れてお渡しします。 

 

 

◆欠席，遅刻の連絡は，毎朝８：１０までお願いします。 
・体調不良などで欠席する場合や，遅刻しそうな場合は，８時１０分までに保護者の方が学校 

に連絡してください。よろしくお願いいたします。 

 

 

◆出席停止について 
・学校では，本人の安静と周囲への感染防止のために，出席停止の措置をとる場合があ 

ります。その際，欠席扱いにはなりません。病院から診断を受けたら，学校まで連絡をお 

願いいたします。町統一の報告様式が変わり，事前にお渡しして記入していただく用紙 

はなくなりました。病気が完治し登校したら，「出席停止について」を配布しますので，記 

入し担任に提出してください。 

 

 

 


